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President’s Message
Dear Friends and Supporters,

As we reflect on the past year at THE SERRENDIP, we are filled with gratitude and pride for the remarkable progress we have made in our 
mission to support individuals with autism and their families. Our journey has been one of dedication, compassion, and unwavering commitment 
to fostering a more inclusive society where everyone can thrive, while we are doing it, we pay a warm tribute to a dear friend, dedicated mother 
and our Executive member Mrs. Neelam Malhotra, whom we lost on July 10, 2023, it has been an irreparable loss for all of us, we hope and 
pray for her soul to rest in peace and keep sending her blessings.

This year, we have expanded our reach through a variety of initiatives. We have signed an MOU with Mankunwar Bai Government College for 
Women, Jabalpur for educational programs for providing essential resources and training to educators and students, enabling them to create 
more supportive learning environments. 

On World Autism Awareness Day of 2023, we held a programme on traditional sports of India and their significance for inclusive education of 
autistic individuals.

One of our most significant achievements has been the enhancement of our advocacy efforts. By working closely with Regional Abilympics, we 
supported Ms. Ashima Khatri’s participation. Our efforts have led to increased awareness and understanding, paving the way for a more inclusive 
society. Our accomplishments this year would not have been possible without the unwavering support of our donors, partners, and volunteers. 
Your generosity and dedication have enabled us to make a tangible difference in the lives of individuals with autism and their families. We are 
deeply grateful for your trust and commitment to our cause.

As we look ahead, we are inspired by the potential for continued growth and impact. We remain steadfast in our mission to support, educate, 
and advocate for individuals with autism. Together, we can create a world where everyone has the opportunity to reach their full potential.

Thank you for being a part of our journey. Together, we are making a difference.

With gratitude,

Dr Navin Sharma



Remembering Respected Neelam Ma’am

Untimely demise of Mrs. Neelam 
Malhotra Ma’am on July 10, 
2023, left us wondering about 
the uncertainty of life.

Neelam ma’am was an 
affectionate mom and a helpful 
human being. She was a guiding 
light for The Serrendip family as 
a Governing Body Member.

We will be missing her forever.



World Autism Awareness Day 2023- Inclusion 
through Traditional Games

"द सेरें डिप" स्वलीनता से प्रभाडित व्यक्तिय ों की कडिनाईय ों क कम करने के डलए सरल, सुलभ, अनुकूलनीय ि ससे्त उपाय ों क 

ख जकर उन्हें डिकडसत कर ल ग ों तक पहोंचाने का कायय कर रहा है, डजससे उनके डिडिष्ट गुण ों का समुडचत उपय ग कर उन्हें एक

गररमामय जीिन व्यतीत करने का व्यापक अिसर प्राप्त ह ।यह आत्मकें डित और सोंबोंडित डिकार िाले व्यक्तिय ों की क्षमता क उजागर, 
द हन और मजबूत करने के डलए मागय प्रिस्त कर रहा है और उन्हें एक सम्मानजनक जीिन जीने में मदद कर रहा है।

सोंस्था का उदे्दश्य सहय ग, सह-डनमायण ि अडभसरण पर ज र देना है। "द सेरें डिप" का उदे्दश्य स्वलीनता से प्रभाडित व्यक्तिय ों के प्रडत

ल ग ों में जागरूकता लाकर समाज के नजररए क बदलने का है।

हर साल की तरह इस साल भी हम लोग 2 अपै्रल 2023 को ऑटिज्म अवेयरनेस डे, टिसे टवश्व स्वलीनता िागरूकता टिवस भी कहा िाता है
मना या

इस वर्ष आिािी के 75 वर्ष के महोत्सव के उपलक्ष में हमारा ऑगेनाइिेशन टि सरेन्डिप, िो ऑटिज्म से प्रभाटवत बच्ोों के टलए काम करता है

उनके टलए एक अनोखा अवसर उपलब्ध कराने की कोटशश करना चाहता है िो शारीररक शन्डिऔर मनोबल को बढावा िेता है. साथ ही साथ
ज्ञानािषन के टवटभन्न तरीकोों को बढावा िेता है, यह सब सोंभव हो सकता है यटि हम अपने परोंपरागत खेलोों को पुनः अपने रोिमराष की टिोंिगी में और
टशक्षा के के्षत्र में उपयोग करें .

हमारे यह परोंपरागत खेल सभी के द्वारा खेले िा सकते हैं और आसानी से इन्हें कम लागत में खेला िा सकता है.

इस वर्ष हम लोग िबलपुर के एक ऑगेनाइजेिन डजसका नाम लािी सोंघ है िो टक पुराने खेलोों पर िोर िे रहा है और उसे ररवाइव कर रहा है, 
हम उसे लेकर अपने ऑटिन्डिक बच्ोों को एक वकष शॉप के थू्र टिखाया



World Autism Awareness Day 2023- Inclusion
through Traditional Games
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"Understanding Neurodiversity“- MOOC

Netaji Subhas Open University, Kolkata offered 
the 5- week MOOC (2nd cycle) on "Understanding 
Neurodiversity" through NSOU LMS (May-June 
2023).
The Commonwealth Educational Media Centre for 
Asia (CEMCA) agreed to support this academic 
endeavor of the University.

For this, Mrs. Kavita Sharma, Hon. Secretary-The 
Serrendip/Special Educator was invited to extend 
her expertise as course instructor/ mentor of this 
5-week MOOC? As the mentor, she was part of 
LIVE sessions (5No.) and had participated in the 
discussion forum (online) through LMS.

The course culminated on June 17th, 2023.



A collaborative effort was endeavored with Maan
Kunwar Bai Govt. Autonomous College for 
Women, Jabalpur in August 2023 towards 
creating a course on developing digital literacy 
aiming to enable employability for the young 
students.

It is still in the pipe line and we have high hopes 
that it will start soon.

The key coordinator was Kavita Sharma.



The Serrendip helped publish a book- Era Of Awakening 
of Persons With Disabilities, authored by Mr. J. P. 
Gadkari, who is the former President of a National 
Federation of Parents run organizations in India named 
PARIVAAR.
Mr. Gadkari, now 94, has been a father to Neil who is a 
man with IDD.

In this book, Mr. Gadkari has covered all the aspects of 
disabilities and it is a good book for all parents and 
professionals to refer to.
Cover of this book was created by Ujjwal Sharma, an 
adult with Autism, who is a freelance graphic designer 
at The Serrendip.



Participation of The Serrendip at the Regional Abilympics- Central 
Zone- February 24 and 25th 2024



Participation of The Serrendip at the Regional Abilympics-
Central Zone- February 24 and 25th 2024



ऑडिज्म से्पक्ट्रम डिसऑियर - िॉ मिूडलका डमश्रा डिपािी

मैंने कई साल पहले एक मूवी िेखी थी, "अोंिली" ... उस वक़्त उस मूवी की लीड एक्ट्र ेस िो टक एक बच्ी थी उसकी कू्यिनेस में ही खोई रही, मुझे उसकी िोरी उस वक़्त नही समझ

आई थी। कुछ साल पहले कुछ और मूवी मुझे अोंिली की याि टिला गई।"तारे ज़मीन पर", " माय नेम इि खान", "कोई टमल गया" और बर्फी ।
इनके टकरिारोों में एक समानता टमली ,सामाटिक व्यवहार और सोंवाि में िक्ष नही टिखे। इन मूवी के टकरिारोों बारे में खोि करने पर एक टवशेर् शब्द सामने आया "AUTISM" ( 
ऑटिज़्म) ..........
सोंवाि िीवन में बहुत टवशेर् भूटमका अिा करता है। ये ऐसा िररया टिसके माध्यम से हम िूसरोों से िुड़ते,अपनी इच्छाएँ, अपेक्षाएों सामने रखते ,और एहसास भी प्रकि करते।
ऑटिज़्म / ऑटिज़्म से्पक्ट्रम टडसॉडषर एक ऐसा शब्द या शब्दावली है ;िो के्षत्रगत व्यवसाटयक िक्ष लोगोों के द्वारा उन बच्ोों के लक्षणोों के टलए प्रयोग में लाया िाता टिन्हें सामाटिक

व्यवहार ,खेलने, सोंवाि में समस्याएों होती। िो अपनी भावनाओों को प्रिटशषत करने में भी सक्षम नही होते।
इसमे टवटभन्न लक्षणोों को टभन्नत करने के टलए S.P.D., A .S.D. ,ADHD, P.D.D. ,Asperger syndrome, Hyperlexia, और Semantic pragmatic disorder िैसे िमष

प्रयुि होते।

मैं अटभभावकोों से इन लक्षणोों पर ध्यान िेने के टलए अनुरोध करती हँ। खासकर #18 महीने से 3वर्ष तक की आयु के बच्ोों में। यह समस्या समय पर उटचत समाधान न टमलने पर

गम्भीर रूप धारण कर सकती है। इसकी सचेत रटहए । इसटलए इन लक्षण पर बचे् को परखें: -

• अथषपूणष वाक्य बनाने में काफी कटिनाई ,
• िूसरोों द्वारा बोले गए वाक्योों को िोहराने की प्रवृटि,
• अपनी बात समझने के टलए सोंकेतोों का ज्यािातर इसे्तमाल करना

• सोंचार के टलए भार्ा ज्ञान कम या टबलु्कल न सीख पाना।

• अपनी ज़रूरतोों, भावनाओों को समझा न पाना या प्रकि न कर पाना।
• प्रश्न को िोहराना ,कई बार सही उिर न िे पाना।
• अकेले खेलने की प्रवृटि , गोल गोल घूमने वाली वसु्तओों की ओर ज्यािा ध्यान िेना।
• टिनचयाष में अचानक हुए बिलावोों में स्वीकारता नही ों।

• अपने शरीर को आपके शरीर से या बेड या कोई भी िो वसु्तओों के बीच िबाव िेने का प्रयास।

• अपने नाम को पुकारे िाने पर प्रटतटिया न िेना।



• ध्वटन, गोंध, स्वाि, िेखना और सुनने िैसे समे्विी व्यवहार में असामान्य प्रटतटिया।

• अपने ही हाोंथोों से खेलते रहना- पक्षी की तरह र्फड़र्फड़ाते रहना , ताली बिाना ।
• उनसे सोंवाि करते समय आखोों के कोने से टकसी अन्य ओर िेखने।

आप टिसे गम्भीर समझें, ज़रूरी नही ों वो गम्भीर हो और आप टिसे मामूली समझे वो सामान्य ही होों।इसके टलए िरूरी है पूणष टचटकत्सकीय परीक्षण । ताटक अगर वाकई समस्या है तो समय

पर टनिान और समाधान टमले।

इसके टलए शीघ्र हस्तके्षप सबसे प्रभावी किम है। लक्षणोों के टिखते ही या सोंभावन होते ही टितनी िल्दी हो सके टचटकत्सकीय परामशष ले कर इस के्षत्र के पेशेवरोों ;िैसे : ऑकू्यपेशनल थेरेटपि, 
स्पीच थेरेटपि , से्पशल एिुकेिर , न्डिटनकल सायकोलॉटिि एवों डेवलपमेंिल पीटडयाटिरशन के सलाह और मागषिशषन से थेरेपी शुरू करना ही ऑटिज्म से यथासोंभव ररकवरी िे सकता है।

पहली बार सन् 1938 में टवयना युटनवटसषिी के हान्डस्पिल में कायषरत हैंस एस्परिर ने ऑटिज्म शब्द का इसे्तमाल टकया था । एस्परिर उन टिनोों ऑटिज्म से्प्रक्ट्रम (ए.एस.डी.) के एक प्रकार पर

खोि कर रहे थे । बाि में 1943 में िॉन हापटकन हान्डस्पिल के कॉनर टलयो ने सवषप्रथम ‘आटिज्म ‘ को अपनी ररपोिष में वटणषत टकया था कॉनर ने ग्यारह बच्ोों में पाई गई एक िैसी व्यवहाररक

समानताओों पर आधाररत ररपोि तैयार की थी।

***********************************************
ऑटिज़्म एक नू्यरो डेवलपमेंिल टडसऑडषर है िो टिमाग के सामान्य टवकास में बाधा पहँुचाती है। इससे सोंचार, सामाटिक अोंतः टिया, सोंज्ञान और व्यवहार पर असर पड़ता है। ऑटिज़्म को एक
से्प्रक्ट्रम टवकार माना िाता है क्योोंटक इसके लक्षण और टवशेर्ताएँ कई टमलेिुले तरीकोों से प्रकि होते हैं िो बच्ोों को अलग अलग ढोंग से प्रभाटवत करते हैं। कुछ बच्ोों में गोंभीर समस्या आ

सकती है और उन्हें मिि की ज़रूरत रहती है िबटक कुछ ऐसे होते हैं िो हल्कीरु्फल्की मिि के साथ स्वतोंत्र रूप से अपना कामकाि स्वयों ही कर पाते है।

ऑटिज़्म की सही सही विह तो अब तक पता नही ों चली है लेटकन शोध बताते हैं टक ये आनुवोंटशक और पररन्डथथटतिन्य या पयाषवरणिटनत कारकोों की टमलीिुली विह से हो सकता है।

पयाषवरणीय या पररन्डथथटत से िुड़ी वे टवटभन्न न्डथथटतयाँ हैं िो मन्डस्तष्क के टवकास पर असर डालती है। ये िन्म के पहले या िन्म के फ़ौरन बाि उत्पन्न हो सकती हैं। ये भी िेखा गया है टक बचे्

के कें द्रीय तोंटत्रका तोंत्र को नविात टिनोों में कोई नुकसान पहँुचने से भी ऑटिज़्म हो सकता है।

ऑटिज़्म एक िीवनपयंत की न्डथथटत है और चूोंटक यह कोई बीमारी नही ों है अतः इसका कोई इलाि नही ों है। लेटकन सही थेरेपी और सही इोंिरवेंशन से बचे् को ज़रूरी क़ौशल सीखने में मिि

टमल सकती है टिनसे वे अपनी टज़ोंिगी को बेहतर बना सकते हैं। चूोंटक 18 महीने की उम्र या उससे पहले ही बचे् में ऑटिज़्म का पता चल सकता है टलहाज़ा बचे् के बेहतर टवकास के टलए

काफी पहले से मिि मुहैया कराई िा सकती है। हालाोंटक ऑटिज्म में कुछ टवशेर् लाक्षटणक समस्याओों को िवाइयोों से टनयोंटत्रत टकया िा सकता है ,टिसमें हाइपरएन्डक्ट्वनेस, नी ोंि की समस्या , 
एों िाइिी , स्वयों को चोि पहुोंचाने िैसे लक्षण प्रमुख हैं।

इसके अलावा बचे् के िन्म की प्लाटनोंग से लेकर बचे् के होने के बाि तक टक न्डथथटतयोों में माों और बचे् की बहुत सावधानी पूवषक िेखरेख अटनवायष है। आिकल कई एडवाोंस िेि िन्म के

पहले भी भूण में टवटभन्न प्रकार की टवकृटतयोों और अक्षमता की सोंभावनाओों को स्पष्ट कर िेते हैं। इस न्डथथटत में सही टचटकत्सकीय परामशष से ही आगे बढना चाटहए।



माताडपता के डलए महत्त्वपूणय न िः -

ऐहटतयाती किम के त़ौर पर, माता टपता बाल रोग टवशेर्ज्ञोों को ऐसे रूिीन टवकास सोंबोंधी िेि करने के टलए कह सकते हैं टिनसे ये पता चल सके टक बचे् का शारीररक मानटसक और भार्ाई टवकास

िीक से हो रहा है या नही ों. 
ऑटिज़्म की पहचान का कोई एक मेटडकल िेि उपलब्ध नही ों है लेटकन कुछ टवटशष्ट आकलन और िाँच, इस टवकार के होने की पुटष्ट कर सकती हैं ऐसी ही कुछ िाँचोों में शाटमल हैं -
• शारीररक और तोंटत्रका तोंत्र के परीक्षण

• ऑटिज़्म डायगनोन्डिक इोंिरवू्य- ररवाइज़्ड (एडीआई-आर)
• ऑटिज़्म डायगनोन्डिक ऑबज़वेशन शेडू्यल (एडीओएस)
• चाइल्डहुड ऑटिज़्म रेटिोंग से्कल (सीएआरएस)
• टिटलयम ऑटिज़्म रेटिोंग से्कल

• परवेटसव डेवलेपमेंिल टडसऑडषर स्क्रीटनोंग िेि

•COMM DEAll असेसमेंि
•इोंटडयन से्कल र्फॉर असेसमेंि ऑर्फ ऑटिज्म

• िोमोसोम असमान्यता को चेक करने के टलए िेनेटिक परीक्षण

• सोंचार, भार्ा, बोलचाल, सोंचालन, पढाई टलखाई में प्रिशषन, सोंज्ञानात्मक क़ौशल से िुड़े िेि आटि

*******************************************
टकसी बचे् में ऑटिज्म का पता चलता है टक तो उसके अटभभावकोों को स्वयों के टलए यह िुटनया खत्म सी महसूस होने लगती है। भावनात्मक और मानटसक योंत्रणा का ि़ौर होता है ये। टर्फर शुरू होता

है इलाि , इोंिरवेंशन और थेरेपी के टलए लगभग अोंतहीन लगने वाले चक्कर। घर पर ढेर सारे समझ़ौते ,अपने व्यन्डिगत उदे्दश्ोों की बटल िेते हुए कई अटभभावक इससे सामोंिस्य बनाने की कोटशश

करते हैं।

पाररवाररक सिस्योों की आितोों को भी बचे् के टहसाब से बिला िाता है। अलग टिनचयाष अलग योिनाएों बनती है। इस तरह से एक अन्य बचे् के मुकाबले ऑटिज़्म वाले बचे् को पालना कही ों अटधक

चुऩौतीपूणष होता है।

लेटकन अगर सही समय पर इसके बारे में िानकारी टमल सके तो इस न्डथथटत से टनपिना अपेक्षाकृत सरल होगा।

इन हालात में, अटभभावक या िेखरेख करने वाले व्यन्डि के त़ौर पर आप :-

*ऑटिज़्म के बारे में पढे और िानें पर ध्यान रखें हर बच्ा अलग है तो िरूरी नही ों टक नेि पर टकसी अन्य के बारे में िी गई िानकारी और टिप्पणी आपके बचे् पर भी लागू होों। नकारात्मक साटहत्य

से बचें। आप रेमेडीि/ समाधान की तरर्फ ध्यान िें।

बचे् सटहत पररवार में सभी टिनचयाष टनटित करें ताटक बचे् को अनावश्क तनाव न हो ।उसे पूवष आभास रहे टक आपका अलग किम क्या होगा। न्डथथटत से अनटभज्ञ होना बचे् की एों िाइिी बढा सकता

है और व्यवहारगत समस्याओों का कारण बन सकता है।

*बचे् ,पररवार के सिस्योों और िरूरत पड़े तो स्वयों के टलए भी मनोटचटकत्सक से काउोंसटलोंग लें। आप भी इोंसान हैं ,भावनात्मक उथल पुथल आपको भी परेशान कर सकती है।



• एक टवशेर् िरूरत वाले बचे् के टलए आपको भी भावनात्मक रूप से मिि और साझा करने की आवश्कता होती है। ऐसे समूहोों से िुड़े टिनमें इस न्डथथटत से गुिर रहे माता टपता

शाटमल होों। सब आपस मे िानकारी साझा करें , एक - िूसरे की मिि करें ।

• आपके थथान अपर थेरेपी की व्यवथथा न हो तो प्रटशक्षण कायषिमोों में टहस्सा लेकर गटतटवटधयोों के बारे में सीख सकते हैं टिससे बचे् के साथ काम करने में आपको मिि और

मागषिशषन टमले।

• ये न सोचें टक बच्ा आपको सुन नही ों रहा और उससे बात करना बोंि न करें ।बन्डल्क लगातार उससे हर चीि ,हर घिना के बारे में बताएों । रासे्त से गुिरते समय भी आप लगभग कॉमेंिर ी

िैसी करते रहें। ये उसे टिमाग मे नए शब्द और घिनाओों के तारतम्य को टसखाएगा।

• टप्रिेंड पे्ल, इमेिनरी पे्ल भी टसखाए। एक ही न्डखल़ौने से अलग अलग तरह से खेलना टसखाएों । अलग अलग कॉने्सप्ट िीटिये।

• शुरुआत में बचे् की रुटच अनुसार सोलो गेम से शुरू करके धीरे धीरे समूह में खेलने वाले गेम की तरर्फ लाइये। इससे बचे् अपनी बारी का इोंतज़ार करने के अलावा टनयम भी सीखने

लगेंगे।

• बातचीत में वाक्य छोिे और सरल टनिेशोों वाले रखें।ताटक बचे् को समझना आसान हो।

• शुरुआत में वो बचे् टिन्हें भार्ा या सोंवाि में कटिनाई हो ,उनके टलए कमु्यटनकेशन काडष बना कर रखें। इसके माध्यम से उन्हें अपनी बातें ,िरूरत साझा करना टसखाइये।
• आिकल AAC टडवाइस और ऐप्स को मिि से सोंचार के टलए कई साधन उपलब्ध हैं , टिसे बचे् की क्षमता अनुसार चुन सकते हैं।

• बच्ोों को मिि माँगने के तरीके टसखाइये।

• पहले बचे् को समझाए टर्फर बोलने का प्रयास कराएँ। ताटक सही शब्द प्रयोग करना आए।

• छोिे से छोिे सर्फल प्रयास पर भेि बचे् को बहुत उत्साटहत कर उसे इनाम भी िेना है। याि रखें ये इनाम हमेशा कोई भ़ौटतक वसु्त न हो, बन्डल्क कई बार उसकी पसोंिीिा गटतटवटध या

भाव भी हो।

• बचे् को आप हमेशा #सू्पन_र्फीटडोंग( िरूरत से पहले ही पूटतष) न कराएों । उसे प्रोत्साटहत कररये अपनी िरूरत को प्रकि करने के टलए उसके बाि उसकी मिि करें । याि रखें आपको

बचे् को एक स्वतोंत्र व्यन्डित्व बनाना है न की टनभषर ।

• बचे् को कई तरह की शारीररक गटतटवटधयोों िैसे खेलकूि में सोंलग्न करें ।इससे टवशेर् टवधा में उनकी सक्षमता भी सामने आ सकती है ,साथ ही अटधक हाइपर बच्ोों को शारीररक रूप

से थका कर शाोंत रखने में भी मिि टमलती है।

• आपका शारीररक मानटसक बेहतर होना स्वाथथ बचे् के टलए भी िरूरी है ,इसटलए खुि पर भी ध्यान िें।



सामाडजक व्यिहार के डलए :-

• बचे् को घर व बाहर के लोगोों से टमलाएों ।

• बचे् को पाकष या टकसी हॉबी िास में ले िाएों ।

• िूसरोों से सोंवाि के टलए पे्रररत करें । प्रॉन्ड्प्टोंग टक न्डथथटत को हिाते िाएों । इसे रे्फटडोंग कहते हैं।

• बचे् के ऐसे व्यवहार िो बार बार िोहरा रहा हो,उसे निरअोंिाि न करें और उसे टकसी भी प्रकार से व्यस्त करें ताटक उसका ध्यान उस एक गटतटवटध से हिे।बचे् को अकेलेपन की न्डथथटत में

न छोड़े।

• बचे् के गलत व्यवहार को निरअोंिाि न करें । आप उसे टवटभन्न तरीकोों से समझाने का प्रयास करें टक उसके द्वारा की गई गटतटवटध ने आपको /अन्य को नुकसान पहुोंचाया।गुसे्स और िुख

को टिखाने के टलए शारीररक हावभाव के अलावा टविूअल काडष का इसे्तमाल करें ।बचे् की वीटडयो या फोिो( अवाोंटछत व्यवहार के ि़ौरान) लेकर रखें और समझाते समय इसे टिखाएों ।
• बचे् के साथ नज़र टमला कर बात करने की कोटशश करे,उसका ध्यान आकटर्षत करने के टलए उसके रुटच की वसु्त अपने चेहरे के पास रख बात करें ।

• हर सही प्रयास के टलए प्रोत्साटहत करना कभी न भूलें ।

• बचे् का अटधक गुस्सा या अटधक चोंचलता टिखे तो उसे शारीररक व्यायाम ,खेल सम्बन्धी गटतटवटध में लगाएों । इससे अलावा यटि उसकी गटतटवटध स्वयों या अन्य को शारीररक क्षटत पहुोंचाने के

स्तर पर होों तो मनोटचटकत्सक से सम्पकष करें ।

यहाों पर डििेष बात यह है डक जब तक हम िास्तडिकता क स्वीकार नही ों करें गे तब तक हम समस्या का समािान भी नही ों ख ज पाएों गे।बचे्च की समस्या क नजरोंदाज करते जाने या

छुपाने से समस्या और बढेगी और एक क्तस्थडत के बाद इस पर क ई डनयोंिण नही ों रह पाएगा।

प्रकृडत ने जब क ई भेदभाि नही ों रखा त कही ों न कही ों हमारा भेदभाि पूणय व्यिहार प्रकृडत की व्यिस्था के क्तखलाफ ही जाएगा।और प्रकृडत जब डिर ि करती है त िासडदय ों क जन्म

देती है। सम्हलकर, स चकर, अपना कर, अनुकूल व्यिहार करें ।

“समस्या ह ना जीिन का अोंत नही ों ह ता, बक्ति समस्या ह ना जीडित ह ने का सोंकेत है, समािान से उसे जीतना ही जीिन

है”।

About the author-

Dr. Madhulika Mishra Tripathi has been associated with The Serrendip since 2020. It has been a wonderful association with 
her. She has exhibited her leadership abilities and a helpful nature to empower parents. We are proud to have her in our team.



An MOU with MKB, Govt. Autonomous College 
for Women

The Serrendip has been keen to begin teacher training 
programmes and various other skill development 
related programmes as a part of human development 
since its inception .
Connecting with the local organisations who are keen to 
get involved, has been a key endevour.

We have been able to make an MOU with the reputed 
Maan Kunwar Bai Autonomous Govt. Women’s College, 
Jabalpur, MP for next five years- 2024-2029.

This will help us share our knowledge and resources to 
achieve the said objectives. 



Other significant steps and achievements

On the occasion of World 
Disability Day December 3, 
2023, Kavita Sharma 
received an award from the 
State Disability 
Commissioner, New Delhi in 
the category- Championing 
the Cause of Disability.

A big thanks to Adv. Shailja
Sharma, our TAB member, 
for believing in my work and 
promoting unconditionally it 
to all who needed.
Thanks Air Cmdr Ranjan
Mukherjee, SCPD- NCTD.
Since, there was a health 
emergency, Kavita could not 
attend the event in person 
and therefore her husband 
Dr. Navin Sharma received 
it.

Mr. M. Venugopal Naidu, a sincere parent, took 
charge of the head of the Working Committee 
of The Serrendip.

In the leadership of Mr. Ekansh Saxena, the 
head of the railway department was 
approached to add Autism as a disability in 
the concession certificate for travel of 
persons with Autism.

Dr. Divya Sharma was approached for the 
vacant position of the EC member, which she 
has kindly accepted 

Mrs Roshani Singh had helped us connect to 
new organisations; the latter showed positive 
interest in getting involved. 

https://www.facebook.com/shailja.sharma.5477?__cft__[0]=AZVKoba-eEXqV6jzxg3UKZtt6jKxqqkQLitBGj647Mmn-sU0_btV9SWx-fh4_yh5ur0Wz7M74YrbCoOgYtL75cIWVcbZ1CyuA8n1eHSepH86MVVE0MRbYN_TsRUfCeErXCceqaHN5az0Ab5k8MShuWx_VqQAJU6wIvj0l7XJVce0cQ&__tn__=-]K-R


WE, THE SERRENDIP, INTEND TO CONTINUE OUR 
WORK THROUGH COLLABORATIONS, COOPERATION 

AND COEXISTENCE.


